O controle da natalidade

A natalidade estd caindo a cada ano, com evidente queda global na
fecundidade. Enquanto grandes paises, como os Estados Unidos, China,
[talia, Franca e at¢é mesmo parte da Alemanha incentivam seus cidadaos a
terem mais filhos - oferecendo a eles politicas publicas com a criacdo de
licenca maternidade/paternidade, cobertura integral de exames pré-natais,
abonos mensais, programas de procriagcdo e outros beneficios especificos ao
cenario - surge o dilema: o Estado, como o responsadvel pelas politicas
natalistas deve intervir no sentido de apostar em novas taxas de nascimento,
ou, ao contrario, limitar o numero de filhos, politica conhecida como filho
unico, adotada pela China no periodo de 1979 a 2015 para amparar a

economia do pais?

E certo que vivemos em um mundo hibridizado com maquinas que fazem
com que os robos sejam copias de nos e de nossas palavras em busca de
novos arranjos no imaginario coletivo. Pode-se dizer que ¢ um clima de
difusa incerteza social e moral, com toda a complexidade e nuancas da

humanidade.

David Benatar, filésofo sul-africano, atualmente ligado ao niilismo e ao
antinatalismo, pondera a simetria entre as coisas boas e ruins. Assim, ao gerar
um filho, a pessoa se apresenta como responsavel pelo sofrimento do filho,
com extensdo também aos seus descendentes. Dai que pondera a

preocupagdo com os humanos que serao trazidos a existéncia.

E inquestionavel que pessoa humana, pelas suas proprias caracteristicas,
difere dos demais seres naturais. A volicdo, que integra o conjunto chamado
pessoa, transmite a voluntariedade e faz o homem escolher e responder pelos

seus atos, dotando-o de inteligéncia e capacitando-o para se relacionar com



os outros seres. Cada homem ¢ uma unidade, insubstituivel na dimensao
estritamente pessoal de sua vida, quer seja na escolha do parceiro, na opcao

vocacional, na conduta social.

O homem, dentro de sua racionalidade, deve se organizar de forma
inteligente, visando buscar o espaco que lhe for mais conveniente e digno de
sua condicao, como o Supremo Bem referido por Aristoteles, sem prejuizo

de caminhar para sua realizagdo e perfeicao.

Toda pessoa humana contém, na sua imensa grandeza, o sentido do proprio
universo assim como ¢ depositaria de todo valor da humanidade. Cada uma
passa a ser o todo e nao parte do todo O Direito mundial atual desenvolve
uma cultura diferenciada com o intuito de proteger o individuo no ambito da
sociedade e a preocupagdo de proporcionar a ele uma vida mais digna, com
qualidade e contetido, no caminho da realizacdo pessoal, familiar, social e

profissional, se qualquer interferéncia do estado na restricdo ao nimero de

filhos.

O planejamento familiar no Brasil, inserido na Lei n® 9.263/1996, explicita
um conjunto de agdes de regulagdo da fecundidade, limitacao do aumento da
prole pela mulher e pelo homem e vem atrelado as politicas publicas gestadas
pelo Sistema Unico de Saude (SUS), no que diz respeito & atengio a mulher,
ao homem ou ao casal, compreendendo, dentre outras finalidades, a
assisténcia a concepgdo e contracepcao; atendimento pré-natal; assisténcia
ao parto, ao puerpério € ao neonato; controle das doencas sexualmente
transmissiveis € o controle € a prevencao dos canceres cérvico-uterino, de

mama, de prostata e de pénis.

Quando se fala em politicas publicas de satde, seu conteudo original reside
na propria Constituicao Federal que atribui ao Estado o dever de garantir a

saude da populacdo, com a consequente participagao de 6rgaos que atuem de



forma direta e preventiva, com atendimento integral e assistencial para a

reducao dos riscos e doengas.

Por se tratar de uma lei com mais de vinte anos de vigéncia, o tempo - que
flui em sua inexoravel ampulheta - os costumes e a propria tecnologia t€ém o
condao de provocar a revisao legislativa em busca de um ajuste com relagdo

a dinamica social, que ¢ mutavel por natureza.

Assim € que a Lei n® 14.443/2022 alterou dispositivos da lei original de
Planejamento Familiar e, dentre as mudancas propostas, reduz de 25 para 21
anos a idade minima entre homens e mulheres para se submeterem a
procedimento voluntdrio de esterilizagdo — laqueadura de trompas e
vasectomia - faixa etaria ndao exigida daqueles que tiverem pelo menos dois

filhos vivos, sendo terminantemente proibida para menores de idade.

Outra flexibiliza¢do introduzida, de salutar pertinéncia e que vai ao encontro
dos protocolos médicos recomendaveis, consiste em realizar no proprio ato
cirurgico do parto a esterilizagdo da mulher, que na lei revogada exigia
procedimentos distintos. A contrapartida legal, no entanto, ¢ que a
manifestacdo de vontade da mulher devera ser ofertada no prazo de sessenta

dias, a contar da data do seu propésito e a laqueadura.

O ponto fulcral, no entanto, reside na auséncia do consentimento expresso
do outro conjuge ou companheiro no ato da intervengdo médica. Prevalece
aqui, em toda sua extensdo, a autonomia da vontade da pessoa interessada
em se submeter ao procedimento. Revela, de forma inequivoca que, nao
obstante haja o casamento ou a unido estavel entre o casal, nenhum deles tera

dominio absoluto sobre a vida sexual e procriativa do outro.

A autonomia procriativa vem ganhando corpo e reafirma que a pessoa ¢
proprietaria de um patrimonio chamado corpo humano, detentora de seus

atos, administradora deste inesgotavel latifindio, que vem revestido de uma



tutela especial que lhe confere personalidade e a torna sujeito de direitos e
obrigacdes, além de exteriorizar a dimensdo do preceito constitucional da

dignidade da pessoa humana.

E, finalmente, arrogancia do Estado decidir a respeito da prole do cidaddo.
Corretissimo o contetido do artigo 226 § 7° da nossa Constituicdo Federal:
“Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade
responsavel, o planejamento familiar € livre decisdo do casal, competindo ao
Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o exercicio desse
direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de instituicdes oficiais ou

privadas”.

Eudes Quintino de Oliveira Janior, promotor de justiga aposentado, mestre

em direito publico, pds-doutorado em Ciéncias da Saude, advogado.



