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PLANOS

OFERECIDOS
S ———

Todos os planos s@o de cobertura nacional
com acomodag¢do em apartamento. Nas
regides, cidades ou estados que ndo
tém Rede Amil, o associado conta com a

cobertura da Unimed Fesp.




Sdo Elegiveis:

« Titular: Promotor/Procurador de Justica;

« Dependentes: conjuge e filhos solteiros;

- Agregados: filho casado, neto, genro/nora até 48 anos.

Formas de adesdio SEM Caréncia:

« Recém concursados em até 90 dias contados da posse;

- Dependentes/Agregados em até 30 dias do nascimento,
casamento ou unido Estavel;

- Aniversdrio do contrato: junho (com andlise de cobertura
parcial tempordria - CPT - para doengas pré-existentes);

« Portabilidade para planos compativeis conforme regras da ANS.

https://www.gov.br/ans/pt-br s

Caréncia Contratual

* 24 horas: urgéncia ou emergéncia;

« 30 dias: consultas e exames simples;

« 180 dias: exames de alta complexidade, procedimentos e
internagodes;

+ 300 dias: parto a termo.

Alteracéio de Padréio:
- Upgrade — somente no aniversario do contrato (junho);

« Donwgrade - a qualquer tempo, desde que ndo tenha
ocorrido nenhuma internagdo nos dltimos 12 meses.


https://www.gov.br/ans/pt-br

DIFERENCIAIS
ENTRE OS
PLANOS

Diferenciais Amil 700 Amil 1000 Amil 2000 Amil 3000

Amil Resgate

Assisténcia Médica para viagens internacionais

Coleta Domiciliar

Exames Eletivos e agendados em Hospitais

Vacinas (calenddrio de vacinagdao do Ministério da Saude)
Rede Exclusiva de Médicos

Unimed Fesp Nacional (Plano Master)

Prazo diferenciado para autorizacao
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HOSPITAIS
EM SAO PAULO

- CAPITAL

Principais Hospitais Amil 700 Amil One 1000 Amil One 2000 Amil One 3000

Hospital A.C. Camargo

Hospital Alemao Oswaldo Cruz

Hospital Beneficéncia Portuguesa

Hospital Beneficéncia Portuguesa - Mirante
Hospital do Coragdo - HCOR

Hospital do Rim e Hipertensado

Hospital e Maternidade Santa Joana

Hospital e Maternidade S3o Camilo - Ipiranga
Hospital Infantil Sabara

Hospital Israelita Albert Einstein - completo
Hospital Samaritano

Hospital Santa Catarina

Hospital Santa Isabel

Hospital Sdo Camilo - Pompéia e Santana
Hospital Sdo Luiz - Andlia Franco, Itaim e Morumbi
Hospital Sirio Libanés

Hospital Sirio Libanés - Unidade da Mulher
Hospital Vila Nova Star

Incor - Instituto do Coragdo

CXXXLLLLAXLLCCLLCLCKK
CXXXLELLLEAXLLCCLLCLCKLK
CAXLLLLLLRLLCCRKLCCKN
CALLLLLRLLLLLCKKN



LABORATORIOS
EM SAO PAULO

- CAPITAL

Principais Laboratdrios Amil 700 Amil One 1000 Amil One 2000 Amil One 3000
A+ v v v v
Alta Diagndstico X v v v
Centro de Diagndsticos Brasil - CDB v v v v
Centro de Diagndsticos Brasil - CDB Premium X v v v
Club DA X v v v
Cura v v v v
Delboni Auriemo v v v v
Laboratdrio Einstein X X v v
Femme v V4 v v
Fleury X & Coparticipacio 30%  Coparticipacio 30% v
Laboratério Hcor X v v v
Lavoisier v v v v
RDO X v v v
Salomao & Zoppi v v v v
Laboratério Sirio Libanés X X v v



Até 18 anos
19 a 23 anos
24 a 28 anos
29 a 33 anos
34 a 38 anos
39 a43 anos
44 3 48 anos
49 a 53 anos
54 a 58 anos
A partir de 59 anos

Tabela de Pregos

RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS

TABELA DE

PREGCOS

644,60

953,08
1.165,69
1.191,07
1.331,05
1.461,57
1.810,04
1.998,00
2.429,16
3.867,86

RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS

707,78
1.113,10
1.301,51
1.461,03
1.676,01
1.790,84
1.903,23
2.419,52
2.758,64
4.246,66

RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS

938,06
1.475,35
1.724,98
1.936,40
2.221,35
2.373,57
2.522,51
3.206,81
3.656,26
5.628,44

RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS
RS

1.381,54
2.111,23
2.219,65
2.947,52
3.064,12
3.483,98
3.757,28
4.509,53
5.205,90
8.289,46



PROCEDIMENTO TUSS Amil 700 Amil One 1000 Amil One 2000 Black 3000
CONSULTA 10101012 R$ 126,29 R$ 193,64 R$ 227,31 R$ 336,76
CONSULTA COM NUTRICIONISTA 50000560 R$ 126,29 R$ 193,64 R$ 227,31 R$ 336,76
SESSAO DE ACUPUNTURA 31601014 R$ 37,90 R$ 75,79 R$ 113,69 R$ 151,58
SESSAOQ DE FISIOTERAPIA (até) 50000144 R$ 37,90 R$ 75,79 R$ 113,69 R$ 151,58
SESSAO DE FONOAUDIOLOGIA 62504029 R$ 59,87 R$ 119,75 R$ 179,62 R$ 239,50
SESSAO DE PSICOTERAPIA 20104219 R$ 59,87 R$ 119,75 R$ 179,62 R$ 239,50
VISITA MEDICA HOSPITALAR 10102019 R$ 126,29 R$ 446,21 R$ 446,21 R$ 715,62
HEMOGRAMA COMPLETO 40304361 R$ 30,32 R$ 60,63 R$ 90,95 R$ 121,26
ELETROCARDIOGRAMA 40101010 R$ 53,05 R$ 106,11 R$ 159,16 R$ 212,21
ENDOSCOPIA DIGESTIVA 40201120 R$ 204,63 R$ 409,27 R$ 613,90 R$ 818,53
MAMOGRAFIA 40808033 R$ 120,51 R$ 241,01 R$ 361,52 R$ 482,02
RESSONANCIA MAGNETICA DE CRANIO 41101014 R$ 1.364,22 R$ 2.728,44 R$ 4.092,66 R$ 5.456,88
TESTE ERGOMETRICO 40101045 R$ 136,42 R$ 272,84 R$ 409,27 R$ 545,69
TOMOGRAFIA DE CRANIO 41001010 R$ 564,64 R$ 1.129,27 R$ 1.693,91 R$ 2.258,54
ULTRASSOM OBSTETRICO 40901246 R$ 227,37 R$ 454,74 R$ 682,11 R$ 909,48
FACECTOMIA (CIRURGIA CATARATA) 30306027 R$ 3.554,63 R$ 10.086,36 R$ 10.086,36 R$ 16.176,24
HISTERECTOMIA TOTAL 31303102 R$ 3.088,52 R$ 8.439,44 R$ 8.439,44 R$ 13.534,96
IMPLANTE DIU 31303293 R$ 170,53 R$ 602,53 R$ 602,53 R$ 966,32
PARTO VIA BAIXA 31309127 R$ 3.145,36 R$ 8.640,29 R$ 8.640,29 R$ 13.857,06
PARTO CESARIA 31309054 R$ 2.827,056 R$ 7.515556 R$ 7.515,56 R$ 12.053,26




Informagdes internas



Nascemos para cuidar de toda
a sua jornada de saude.
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Rebranding Célula de captacgao Célula de navegacgao Monitoramento de KPI's Beneficios
e relatorios gerenciais

Com foco em acompanhar mais de perto a satide e propor um Para agendamento da primeira consulta de

modelo integrado, os cuidados Mil possuem foco em prevencgao, qualquer programa ou linha, basta ligar para:
) :

11 3004-1080.

acompanhamento e tratamento.
Reduzindo os riscos e aumentando a promog¢ao de melhorias na

qgualidade de vida dos nossos beneficiarios.

As nossas linhas de cuidado também contam com enfermeiros
navegadores, para apoio e coordenac¢ao do cuidado em toda a

jornada.
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cuidadosmil cuidadosmil cuidadosmil cuidadosmil cuidadosmil

cardiologia hematologia endocrinologia pulmonar oncologia

Insuficiéncia Cardiaca @ Anticoagulante
Controlada Seguro
Cuidados

Pos-infarto

= . 7S Cuidado
(1| | Emagrecimento =" | Fumo Zero Integral da Mama

cuidadosmil cuidadosmil cuidadosmil cuidadosmiil

ortopedia satude mental obstetricia nefrologia

Salde ) N Gestagdio i
da Coluna Saude Mental \3 Segura (ﬁ' Saide Renal

Informagses inernas



Cuidado ofertado:

O programa proporciona atendimento
especializado com psicdlogos e psiquiatras, de
acordo com a necessidade de cuidado de cada
paciente. As consultas sdo realizadas de maneira
virtual, com reavaliagGes periddicas dos planos de
tratamento. Para casos graves, complexos ou
persistentes, oferecemos cuidado integral
presencial com equipe multidisciplinar, por meio
do Saude Mental 360 (nas regides metropolitanas
de S3o Paulo e do Rio de Janeiro).

Beneficios:

@ Escalas de salde mental para avaliagdo de sinais,
sintomas e estratificacdo de complexidade
clinica.

@ Acompanhamento psicolégico e consultas com
psiquiatria, se necessario.

Atendimentos e monitoramento 100% remotos.

Encaminhamento de casos graves para equipe
multidisciplinar presencial.

) Envio de materiais psicoeducativos.

Publico-alvo:

Pessoas com sintomas que
demandam cuidado emocional.

A partir de 12 anos

Acesso:

@ Abrangéncia nacional

() Jornada hibrida



Cuidado ofertado:

As gestantes e puérperas contam

com o acompanhamento de enfermeiros
obstetras, psicologos e nutricionistas em
jornadas personalizadas, de acordo com

o risco gestacional. Apds o puerpério,

0 monitoramento para acompanhamento da
saude da crianca fica disponivel até os 24 meses
de vida. O monitoramento do programa é
realizado de forma remota, por meio de
consulta por video e contatos telefénicos.

Beneficios:

@ Monitoramento com enfermeiros obstetras durante
toda a gestagdo e o puerpério.

@ Acompanhamento com psicologia
e nutricdo, se necessario.

() Atendimento e monitoramento 100% remoto,
por meio de consultas por video.

) Consultorias (de amamentagdo
e de sono do bebé) e rodas de conversa.

@ Direcionamento para equipes médicas preferenciais de

pré-natal, se necessario
(nas regiGes metropolitanas de Sdo Paulo
e do Rio de Janeiro).

@ Descontos em vacinas (nas regides metropolitanas de

Sdo Paulo e do Rio de Janeiro).

@ t-books com informagdes sobre gestagdo
e cuidados com o recém-nascido.

nformagges interas

Publico-alvo:

Gestantes e puérperas
(até 45 dias apds o parto).
Acesso:

@ Abrangéncia nacional

@ Jornada hibrida



Cuidado ofertado:

Criada para promocao de habitos sauddveis

e melhoria da qualidade de vida, com foco no bem-
estar e no equilibrio fisico e emocional, a linha
oferece um acompanhamento intensivo e
personalizado, com médico endocrinologista

e equipe multidisciplinar dedicada composta por
nutricionista, educador fisico, psicélogo e enfermeiro
navegador, garantindo um cuidado continuo e integral.
Os casos com indicag¢do cirurgica podem contar com
uma rede preferencial de médicos cirurgides e hospitais
de exceléncia.

Beneficios:

o Acompanhamento intensivo com
médico endocrinologista.

® Equipe multidisciplinar dedicada (nutricionista,

psicélogo e educador fisico).

@ Enfermeiro navegador para apoio
virtual em toda a jornada.

® Encaminhamento de casos cirurgicos para rede
preferencial de cirurgides bariatricos e hospitais de
exceléncia.

Publico-alvo:

Pessoas com sobrepeso (IMC = 27kg/m2) ou
obesidade.

A partir de 13 anos

Acesso:

@ Abrangéncia nacional

@ Jornada hibrida (Presencial para regides
metropolitanas de Sdo Paulo e do Rio de Janeiro)



Cuidado ofertado:

O programa proporciona um

plano de tratamento personalizado, a
partir do acompanhamento intensivo
com equipe formada por médico
especialista e psicologo, em uma jornada
100% virtual. Duragdo: até 12 meses.

Beneficios:

@ Equipes de médicos especialistas
e psicélogos.

@ Planos de tratamento personalizados.

) Atendimentos e monitoramento
100% remoto.

Informagses internas

Publico-alvo:

Pessoas que querem parar de fumar (cigarros
tradicionais ou eletronicos).

A partir de 18 anos
Acesso:

@ Abrangéncia nacional

@ Jornada virtual



Cuidado ofertado:

O principal objetivo do programa é o monitoramento
dos niveis de anticoagulacgdo, reduzindo a chance de
complicagdes e proporcionando maior seguranca. De
forma 100% virtual, uma equipe de referéncia
composta por médico e enfermeiro proporciona
auxilio no monitoramento dos resultados de exames,
apoio para ajuste da dose terapéutica semanal da
medicagao e suporte para eventuais intercorréncias,
oferecendo o direcionamento adequado, conforme a
necessidade.

Beneficios:

o Apoio médico para ajuste na dose terapéutica
semanal do medicamento anticoagulante.

o Orientagdes de salde e suporte, no caso
de intercorréncias (como sangramentos).

) Monitoramento remoto com enfermeiro
navegador.

() Direcionamento para consulta de orientagao
nutricional, se necessario.

Informagses interas

Publico-alvo:

Pessoas que fazem uso, temporario

ou permanente, de medicamentos
anticoagulantes do tipo cumarinico (Varfarina,
Marevan® ou Marfarin®).

A partir de 18 anos

Acesso:

@ Abrangéncia nacional

[ ) Jornada virtual



Cuidado ofertado:

Acompanhamento por cardiologistas
especializados, equipes de

reabilitacdo cardiopulmonar e enfermeiros
navegadores, para orientagdes, apoio

e coordenacdo do cuidado. O objetivo da Linha é
a melhoria do bem-estar e da qualidade de vida,
além da diminuicdo de intercorréncias
relacionadas a esta condicdo de saude.

Beneficios:

Acompanhamento com cardiologistas
especializados em insuficiéncia cardiaca.

Equipes de reabilitacao cardiopulmonar alocadas
em centros de exceléncia.

Monitoramento remoto
com enfermeiro navegador.

Publico-alvo:

Pessoas que possuem o diagndstico
de insuficiéncia cardiaca.

A partir de 18 anos

Acesso:

@ Abrangéncia: regides metropolitanas
de S3o Paulo e do Rio de Janeiro

@ Jornada presencial



Cuidado ofertado:

Para prevenir novos eventos cardiovasculares e
melhorar os sintomas e a qualidade de vida, as

pessoas nesta linha podem contar com equipes
multiprofissionais, com médicos cardiologistas

especializados e enfermeiros navegadores, que
oferecem um acompanhamento de exceléncia,
com protocolos clinicos baseados

nas melhores evidéncias cientificas.

Beneficios:

@ CEquipes de médicos cardiologistas
especializados.

@ Protocolos clinicos baseados

nas melhores evidéncias cientificas.

() Monitoramento remoto
com enfermeiro navegador.

Publico-alvo:

Pessoas que ja tiveram algum
episddio de infarto do miocardio
(recente ou mais antigo).

Acesso:

@ Abrangéncia: regides metropolitanas
de Sdo Paulo e do Rio de Janeiro

® Jornada presencial



Cuidado ofertado:

A linha oferece acompanhamento

em centros de referéncia, realizado por
equipes especializadas formadas por
médicos nefrologistas, nutricionistas,
psicologos e enfermeiros navegadores.

O objetivo é controlar os sintomas e reduzir
complicagbes, além do direcionamento a
rede preferencial de dialise.

Beneficios:

@ Acompanhamento com médicos nefrologistas
especializados.

@ Eauipe multidisciplinar dedicada (nutricionista e
psicélogo).

o Enfermeiro navegador para
apoio virtual em toda a jornada.

@ Direcionamento para rede preferencial
de dialise, se necessario.

@ Direcionamento para centros transplantadores
de exceléncia,se necessario.

Publico-alvo:

Pessoas com o diagndstico
de doenga renal cronica ou que
realizaram transplante renal.

Para todas as faixas etdrias

Acesso:

PS Abrangéncia: regides metropolitanas
de S3o Paulo e do Rio de Janeiro

® Jornada presencial



Cuidado ofertado:

Especialmente voltada para garantir

a salde postural de quem sofre com dores na
regido da coluna vertebral, a linha busca reduzir os
sintomas atuais e diminuir riscos futuros, por meio
do atendimento por equipes de reabilitacdo
multidisciplinares compostas por médicos
especialistas em dor, fisioterapeutas, psicélogos e
nutricionistas, além de enfermeiro navegador, para
apoio em toda a jornada de cuidado. Para os casos
com indicagdo cirurgica, oferecemos uma rede
preferencial de médicos cirurgides e hospitais de
exceléncia.

Beneficios:

@ Acompanhamento intensivo com
médico especialista em dor.

@ Equipe multidisciplinar dedicada (fisioterapeuta,
psicologo e nutricionista).

() Enfermeiro navegador para apoio
virtual em toda a jornada.

o Encaminhamento de casos cirurgicos para rede
preferencial de cirurgides de coluna.

Publico-alvo:

Pessoas que sofrem com dores
na regiao da coluna vertebral
(idade minima: 13 anos).

Acesso:

@ Abrangéncia: regides metropolitanas
de S3o Paulo e do Rio de Janeiro

@ Jornada presencial



Cuidado ofertado:

Tem o objetivo de proporcionar apoio

e direcionamento durante toda a jornada: desde a
fase de exames de investigacdo diagndstica até o
momento de tratamento e reabilitagdo.

O acompanhamento de saude na linha é realizado
por médicos mastologistas e oncologistas
especializados, alocados em centros hospitalares
de exceléncia, além de enfermeiro navegador, para
coordenagao.

Beneficios:

[ ) Direcionamento oportuno para
exames de investigacdo diagnostica.

@ Equipes de médicos mastologistas
e oncologistas especializados, alocadas
em centros de exceléncia.

@® Monitoramento remoto, com
enfermeiro navegador.

Publico-alvo:

Pessoas diagnosticadas com cancer de mama ou
em processo de investigagao.

A partir de 18 anos

Acesso:

@ Abrangéncia: regides metropolitanas
de S3o Paulo e do Rio de Janeiro

@ /ornada presencial



Informagbes Internas



@) NAMU

As aulas de salde fisica oferecem acesso a mais de
4 mil aulas e programas, essenciais para controle
de doengas crinicas, prevencao de salde e habitos
mais sauddveis.

Centenas de aulas e programas

+ Fitness * Rotinas de beleza
« Yoga « Cuidados Pessoais
+ Pilates « Dangas

+ Laboral « E muito mais

« Cardio

Cursos

+ Fitness

+ Pilates

- Yoga

« Cuidados pessoais

+ S&o mais de 30 cursos ligados ao corpo

Com as aulas de sadde alimentar, o usudrio acessa
mais de 1.000 receitas variadas, promovendo uma
alimentagdo sauddvel e prética com alimentos do
dia-a-dia.

Centenas de aulas e programas

+ Vegetariano » Sem Restricao
« Vegano « Funcionais

» Sem Gliten + E muito mais
+ Sem Lactose

Cursos

* Massas frescas e sem gldten
« Hortas caseiras

+ Plant Based

« E mais 25 cursos de alimentagdo

Com as préticas de sadde mental, o usudrio acessa
mais de 400 préticas guiad i

Centenas de aulas e

« Mindfulness
« Zazen

» Yoga Nidra
« Samatha

Cursos

« Yoga

« Meditagao
* Respiragao
« Entre outros

para

ansiedade e melhorar o bem-estar emocional.

programas

» CEB - Cultivo do

equilibrio emocional

» Pranayama
+ E muito mais

Informagdes Internas
Informacoes iternss









Parceria: beneficio farmacia

Cliente Amil Dental tem desconto na Drogaria Séo Paulo e
Drogarias Pacheco, tanto na loja fisica quanto no site.

« 30% de desconto em medicamentos genéricos;
« 20% de desconto em medicamentos de marca*;
« 5% de desconto em perfumaria.

Basta apresentar a carteirinha ou o nimero do
beneficiario junto com um documento com foto.



Linha Premium

Odontologia Premium

Visando oferecer uma experiéncia Unica, com a maxima
qualidade, os produtos da linha Premium foram criados para
garantir uma odontologia de exceléncia, com diferenciais
exclusivos para atender as necessidades dos clientes mais
exigentes.

Com um conceito de atendimento completo e personalizado,
os produtos contam com uma rede credenciada altamente
qualificada, composta pelos melhores dentistas, clinicas e
consultorios.



Linha Premium

Estrutura de
Atendimento Exclusivo

Contamos com uma equipe de backoffice especializada para
dar o suporte necessdrio aos nossos analistas, oferecendo,
assim, mais agilidade e exclusividade na hora de atender

nossos clientes.

RELACIONAMENTO ATENDIMENTO AO APOIO AS ATENDIMENTO CONCIERGE IMPLANTACAO
DENTISTA

BENEFICIARIO VENDAS CORPORATIVO




Linha Premium

« Central de Relacionamento Exclusivo;
- Concierge Agendamento;
« Reembolso em 24h;

Coberturas Diferenciadas:

Estética;

DTM - Disfungcdo Temporo Mandibular;
Tomografio;

Ortodontia;

Prbtese.



ROL ANS + PROCEDIMENTOS EXTRAS
ORTODONTIA COMPLETA +
Lincx Dental PROTESES EM RESINA E PORCELANA +
5 CLAREAMENTO ESTETICO CASEIRO
AV
PROTESES DE RESINA E ORTODONTIA CLAREAMENTO
5 9 l 9 PORCELANA*: COMPLETA: CONVENCIONAL:
’ (Gel e Moldeira)
. * Faceta de Porcelana e Documentagao
Abl‘/25 Gte MGI‘/26 e Onlay/Inlay em Ceramica Ortoddntica Completa Reembolso Livre
e Coroas Unitdrias ¢ Instalagdo Aparelho Fixo Escolha
Metalo-Ceramica e Metdlico e Estético
Ceramica Pura e Aparelhos Moéveis
e Proétese Total e Ortopédicos + Aparelho
e Proétese Parcial Removivel Autoligdvel e Lingual
¢ Manutengdo Mensal

*Exceto protese sobre implante.

R: Reembolso valido de acordo com a Tabela de reembolso Amil Dental.

As informacgdes contidas nesta apresentagdo sdo de propriedade da Amil e ndo
podem ser reproduzidas/distribuidas sem autorizagdo da empresa.



CANAIS DE ATENDIMENTO

DIRETAMENTE COM A APMP

Presencial: Rua Riachuelo, n° 115, 11° andar, Centro — Capital — Séo Paulo/SP.
Telefénico: (11) 3188-6464 - opgdo 01

E-mail: cadastro@apmp.com.br

Whatsapp: 55 (11) 3188-6530 (apenas mensagens e ou envio de documentos)

DIRETAMENTE COM A AMIL

Aplicativo — app: baixar o aplicativo “Amil clientes” cadastrarlogin e senha. Feitoisso,
poder-se-a solicitar reembolso, realizar atendimento médico virtual (telemedicina)
e consultar a rede credenciada.

Site: www.amil.com.br (acesso realizado com mesmo login e senha do aplicativo),
podera consultar os extratos de reembolso, os pedidos realizados e os dados
cadastrais.

TUTORIAL

- Tutorial cartéo virtual amil - https://www.youtube.com/watch?v=ayLR6K9RaVI
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https://www.youtube.com/watch?v=ayLR6K9RaVI

