Outubro sempre rosa

Mg migalhas.com.br/colunal/leitura-legal/442591/outubro-sempre-rosa

October 19, 2025

i

COLUNA MIGALHAS

LEITURA LEGAL

ﬂigalhas

Eudes Quintino de Oliveira Junior
domingo, 19 de outubro de 2025

E interessante observar que os meses do ano sdo marcadores de campanhas de politicas
publicas especificas com a finalidade de orientar homens e mulheres a respeito da
prevencao de determinadas doencas. E a caracteristica principal € a cor relacionada a
eventuais moléstias, como, por exemplo, Janeiro Branco (saude mental), Setembro Amarelo
(prevencao do suicidio), Outubro Rosa (cancer de mama), Novembro Azul (cancer de
préstata) e outras mais. Fica, desta forma, mais facil a conscientizagao sobre as doencgas e
os cuidados preventivos.

A modernizagéo, aliada a aceleragdo social e ao dinamismo participativo, obrigaram o
Estado a se aproximar do cidadao e a realizar praticas e politicas publicas com
investimentos consideraveis na area da prevencéao. O efeito da globalizacdo fez com que o
Estado se abrisse para sua comunidade interna e flexibilizasse muitas de suas funcgdes e,
dentre elas, as intervencgdes relacionadas com a area da saude

Tal iniciativa demonstra que o gasto publico € bem menor quando ajustado para a
prevencao de doencas, principalmente aquelas consideradas graves, longas e que
consomem recursos publicos vultosos. O novo arranjo da um consideravel alento ético e
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politico para construir um alicerce sélido em favor das identidades pessoais e coletivas da
comunidade por meio de ferramentas que automatizam processos e ampliam a eficiéncia.

A OMS, por sua vez, que aponta a nova era de desafios globais, define saude como um
estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de doencas.
Assim, os programas de saude no contexto coletivo sao de vital importancia, pois uma de
suas metas é justamente promover o bem comum com a diminuigdo dos riscos para a
saude individual e coletiva, além do que cumpre o afirmativo constitucional da dignidade da
pessoa humana.

O avango desmedido da biotecnologia proporciona a realizagado de exames sofisticados que
perscrutam lado a lado os segredos das células que circulam nos corpos humanos,
silenciosas e inatingiveis, transportando um roteiro genético imutavel, uma misséo a ser
cumprida de acordo com a programacgao do DNA, que estabelece todo o historico de vida da
pessoa.

O movimento atingiu propor¢ao mundial e a mensagem é veiculada por meio de materiais
educativos, publicagdes de artigos esclarecedores, debates e encontros a respeito da
proposta, com grande aceitagédo popular. O proprio Estado ja se apresenta como arauto do
movimento e desempenha importante papel nesta tarefa, pois cabe a ele a misséo
constitucional de patrocinar politicas publicas que visem a redug¢ao de doengas, tendo como
prioridade as acdes preventivas.

O Governo do Estado de Sao Paulo, por meio da Secretaria de Estado da Saude, langou o
programa "Mulheres de Peito", que conta com cinco unidades méveis, conhecidas como
"Carretas da Mamografia", que percorrem todas as regides do Estado oferecendo o exame
gratuitamente, sem necessidade de pedido médico.

De janeiro a setembro de 2025, foram realizados 45.699 exames, possibilitando, desta
forma, o acesso ao diagnostico precoce em busca de tratamentos modernos e de qualidade,
aperfeigoando o cuidado integral a mulher, com o aprimoramento dos resultados.

Ainda nessa mesma linha de cancer de mama, com aplicacdo da Tabela SUS Paulista, que
complementa os valores ofertados pelo SUS, ampliou e em muito os procedimentos
voltados a saude da mulher, atualizando os valores e impulsionando a realizagao de
inumeros tratamentos para as portadoras da doenca.

Finalmente, na conjugacéo de esforgos entre uma rede varejista e o Estado de S&o Paulo,
criou-se um espacgo de acolhimento e solidariedade com uma campanha de venda de
lengos tematicos com a motivacdo do Outubro Rosa, cuja arrecadacao sera revertida
totalmente ao Icesp - Instituto de Cancer do Estado de Sao Paulo (Icesp), referéncia na
Ameérica Latina no tratamento da doenca e que atende exclusivamente pela rede publica,
sendo que mais de 16 mil mulheres com cancer de mama foram acolhidas.
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